
 

 

 

MENUS DU MOIS DE MAI 2022 

 

 

ECOLE DE TOUVRE 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Semaine du 

02/05 au 06/05 

Taboulé 

Steak haché 

Haricots verts persillés 

Fromage* 

Pommes de Garat 

Salade de tomates 

Palette de porc à la diable 

Pommes noisettes 

Fromage* 

Fruit de saison 

Lentilles en salade 

Raviolis sauce tomates gratinés 

Yaourt fruité 

Compote de pommes-ananas 

Melon 

Merguez 

Petits pois étuvés 

Fromage* 

Eclair au chocolat 

Semaine du 

09/05 au 13/05 

Chou-fleur vinaigrette 

Rôti de dinde 

Tortis au beurre 

Fromage* 

Fruit de saison 

Macédoine mayonnaise 

Omelette aux pommes de terre 

Salade de saison 

Fromage* 

Mousse au chocolat 

Spéculos 

Haricots verts en salade 

Risotto crémeux au chorizo 

Fromage* 

Fruit de saison 

Concombre et féta 

Poisson frais du jour 

Epinards à la crème 

Mars glacé 

Semaines du 

16/05 au 20/05 

Grillon charentais et aillet 

Poulet grillé aux herbes 

Tomates provençales 

Fromage* 

Fruit de saison 

Œuf dur mayonnaise  

Tortellinis tomate-mozzarella  

en sauce       

Grana Padano 

Fruit de saison 

Betteraves en salade 

Poisson pané 

Purée de pommes de terre 

Fromage* 

Compote de pommes 

Crêpe au fromage 

Sauté de bœuf 

Poêlée de légumes 

Yaourt nature sucré de 

La Grande Dennerie 

Biscuit 

Semaine du 

23/05 au 27/05 

Tomates mozzarella 

Emincé de dinde mariné 

Flageolets au jus 

Fromage* 

Fruit de saison 

Melon 

Grande salade de gésiers, 

crudités, œuf dur et dés 

d’emmental 

Glace 

FERIE 

ASCENSION 

  
* Fromages du mois : Tomme blanche, Vache qui rit, Emmental, Mimolette, Camembert        , Bûche de chèvre 


