
 

 

 

MENUS DU MOIS DE JUIN 2024 

 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Semaine du 

03/06 au 07/06 

Salade piémontaise 

Tagliatelles fraîches aux œufs  

Bolognaise 

Emmental râpée 

Petit pot de glace 

Wrap crudités 

Omelette aux lardons 

Salade verte 

Fraises sur lit de Mascarpone 

Et Spéculoos 

Fèves beurre 

Dahl de lentilles corail  

au lait de coco 

Riz Basmati 

Fromage* 

 Fruit de saison 

Pâté de campagne cornichons 

Beignets de calamars 

Carottes à la crème 

Fromage blanc 

Fruit de saison 

Semaine du 

10/06 au 14/06 

Brocolis vinaigrette 

Kochari 

(Lentilles, coquillettes, sauce 

tomate, pois chiches) 

Fromage* 

Yaourt sucré 

Melon 

Poisson frais du jour 

Pommes de terre persillées 

Fromage* 

Fruit de saison 

Tomates en salade 

Sot l’y laisse 

à la moutarde à l’ancienne 

Haricots verts persillés 

Fromage* 

Fruit de saison 

Carottes râpées 

Rôti de porc basse température 

Salsifis à la tomate 

Salade verte 

Compote de pommes 

Semaine du 

17/06 au 21/06 

Haricots verts en salade 

Rougail saucisse 

Riz Basmati   

Poires au sirop 

Crème anglaise 

Chou-fleur en salade 

Fricadelles 

Poêlée de légumes 

Fromage blanc 

Fruit de saison 

Radis beurre 

Steak de soja 

Pommes de terre grenailles 

Crème renversée à la vanille 

Betteraves mimosa 

Poisson frais du jour 

Epinards       à la crème 

Fromage* 

Gâteau au chocolat 

Semaine du 

24/06 au 28/06 

Salade de choux 

Saucisse de bœuf 

Ratatouille 

Fromage* 

Fruit de saison 

Crêpe au fromage 

Emincé de dinde mariné 

Boulgour 

Yaourt fruité 

Concombres en salade 

Pâtes au Gorgonzola 

Salade aux pignons de pin 

Fromage* 

Fruit de saison 

Melon 

Poisson meunière - citron 

Lentilles        de la Ferme de 

Chassagne  

Yaourt nature sucré 

* Fromages du mois : Saint Nectaire, Tomme blanche, Saint Môret, Emmental, Cantal  


