
 

 

randonnées pédestres 

  libres  7 et 11 km à partir de 13h 30 

  encadrées  4,  7 et 11 km à 14 h 
 

marche nordique 7 km   

échauffement 13h 30 départ 13h 45 

 
05 45 92 20 75 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
OCTOBRE ROSE 
Dépistage organisé 
du cancer du sein

 

Manifestation organisée par le Comité de la Ligue contre le cancer de Charente,  
le Groupe des Marcheurs de Touvre,  Détente et randonnées (Magnac), le Club de l’Amitié (Ruelle) 

Participation : 5 € - Nota : chiens non autorisés 
 

 

 

 
 
 
 

départ  SALLE DES FÊTES  (parkings fléchés) 

 
 


