ECOLE DE TOUVRE

MENUS DU MOQIS DE

MAI 2025

Semaine du
05/05 au 09/05

Haricots verts en salade '
Spaghettis 1 au thon
Yaourt fruité =7
Compote de pommes

Tomates en salade
Fricadelles sauce tomate
Pommes noisettes
Fromage*

Raisin

FERIE
Armistice du
08 mai 1945

Grillon charentais et aillet
Kochari
(Coquillettes £ , sauce tomate,
Pois chiches, lentilles® )
Tiramisu au spéculoos

Semaine du
12/05 au 16/05

Betteraves en salade
Emincé de dinde mariné
Salsifis a la tomate
Fromage*

Fruit de saison

Macédoine mayonnaise
Omelette aux pommes de terre
Salade de saison
Mousse au chocolat
Cigarette russe

Haricots verts en salade
Chipolatas
Purée de pois cassés At |
Fromage*
Fruit de saison

Concombre, tomate et féta
Poisson frais du jour
Courgettes sautées ']

Glace

Chou en salade
Aiguillettes de poulet panées

(Euf dur mayonnaise
Tortellinis ricotta-épinards

Carottes rapées
Roti de porc basse température

Melon Charentais

Semaines du ) s, I Poisson frais du jour
Petits pois étuvés Sauce au pesto Riz étuvé
19/05 au 23/05 Polenta
Fromage* Salade verte Fromage blanc .
) ) ) Eclair au chocolat
Compote de fruit Fruit de saison Pommes de Garat
Concombre en salade
Salade de lentilles I}
Escal de di illé =
Semaine du answwamm M..Qws_mmnw_w,_h__mmm Jambon blanc FERIE
26/05 au 30/05 P ; Coquillettes

Fromage*
Fruit de saison

Gateau au chocolat

ASCENSION

* Fromages du mois : Tomme blanche, Saint Moret, Emmental, Mimolette, Camembert NJ Bliche de chévre




