ECOLE DE TOUVRE

MENUS DU MOIS DE MAI 2024
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Semaine du Spaghettis ] au thon . FERIE
06/05 au 10/05 Yaourt fruité Pommes noisettes
Fromage* ASCENSION

Compote de pommes

Fruit de saison

Semaine du
13/05 au 17/05

Betteraves en salade
Aiguillettes de poulet panées
Coquillettes a8 |
Fromage*
Fruit de saison

Macédoine mayonnaise
Omelette aux pommes de terre
Salade de saison
Fromage*

Mousse au chocolat
Spéculos

Haricots verts en salade
Risotto crémeux au chorizo
Et petits légumes
Fromage*

Fruit de saison

Concombres et féta
Poisson frais du jour
Epinards 1 3 la creme
Batdnnet glace Lion

Semaines du
20/05 au 24/05

CEuf dur mayonnaise
Tortellinis ricotta-épinards
Sauce au pesto
Parmesan
Salade verte
Fruit de saison

Carottes répées
Chipolatas
Petits pois étuvés
Fromage blanc
Fruit de saison

Chou en salade-dés d’emmental
Poisson frais du jour
Riz Basmati ]
Eclair au chocolat

Semaine du
27/05 au 31/05

Melon
Escalope de dinde mariné
Flageolets au jus
Fromage*
Fruit de saison

Salade de lentilles
Emincé de boeuf
Tomates provengales
Gateau au chocolat

Concombres en salade
Poisson pané et citron
Purée de pommes de terre
Fromage*
Compote de fruit

Crépe au fromage
Steak de soja
Poélée de légumes
Yaourt nature sucré

* Fromages du mois : Tomme blanche, Vache qui rit, Emmental, Mimolette, Camembert B Blche de chévre
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