(GO DETOUVRE

MENUS DU MOIS DE MAI 2017
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
: g ; Saucisson a l'ail o
: : Macédoine mayonnaise Filet de colin Carottes rapées
Semaine du 01/05 au : B L Jambon blanc . Réti de dinde en sauce
Rt e ] Ratatouille.
07/05 . ‘kﬁ " Coquillettes Fromage* Ebly
e - geacy Pomme de Garat lles flottantes
L e Al Fruit de saison
‘ . L Salade de tomates .
q Salade de riz aux crudités Steak haché Radis beurre
Semaine du 08/05 au 8 Omelette aux fines herbes . Saumonette sauce tomate
Pommes noisettes -
14/05 MAI Salade verte Fromage® Carottes au jus
i Yaourt aux fruits € Mousse au chocolat
.- D Compote de pommes
Sleri ré I Taboulé L .
Celt::r: r'emou_ e Salade verte aux dés d’emmental Méli-mélo de crudités
. Emincé de dinde . Sauté de beeuf .
Semaine du 15/05 au . , Brochette de poisson . , Spaghettis a la
Pois cassés . Jardiniére de légumes
21/05 Salsifis a la Provencale * Carbonara
Fromage* . Fromage \ .
) . Ananas au sirop . ] Fromage blanc 2 la confiture
Fruit de saison Fruit de saison

Semaine du 22/05 au
28/05

(Eufs durs mayonnaise
Poisson meuniére
Duo de chou-fleur et brocolis
Fromage*
Fruit de saison

Salade de pétes
Réti de porc
Haricots-verts
Poire a la créme anglaise

-

Semaine du 29/05 au
04/06

Betteraves en salade
Chipolatas
Lentilles
Fromage*

Fruit de saison

Salade d'endives aux pommes
Aile de raie
Pommes de terre vapeur
Riz au lait

Concombres, tomates et féta
Moussaka
Salade verte
Cocktail de fruits
Biscuit sablé

Haricots verts en salade
Roti de boeuf
Petits pois
glace

* Fromages du mois : Camembert, Saint Nectaire, Brie, Babybel, Saint Méret, Vache qui rit, Emmental
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